
Ciencia Espiritual de la Vida 
 

1 / 8  

Ciencia Espiritual de la Vida 
  

 

 

Tema: Experiencia y Tarea 

 
Madú Jess: Experiencia es el Trabajo que el Espíritu necesita realizar 

para poder obtener Progreso Evolutivo, mediante el logro de las 

Superaciones que cada Experiencia impone y la Sabiduría que con ese Trabajo 

realizado adquiere. Es la Acción de la Ley de Karma con mayúscula, que significa 

Trabajo que debe realizar el Ser Espiritual. 

 
Tarea es el Trabajo realizado por Amor, respondiendo a la íntima ne- 

cesidad de Servir a la Ley del Amor; también significa, para el Espíritu, Progreso 

Evolutivo.  

Pregunta Estudiante: Si somos Espiritualmente, Esencia Divina y Dios no tiene 

“forma”, ¿por qué debemos encarnar, tener “forma” y hacer 

Experiencias? 

 

Madú Jess: No debemos compararnos con Dios, que Es Perfección. Si bien 

Espiritualmente somos Esencia Divina y poseemos en consecuencia 

Facultades Divinas, no significa esto que seamos iguales a Dios y menos que 

seamos Dios. Nuestra Vida, en todos sus aspectos, está Regida por Sus Leyes, las 

Leyes instituidas por Dios para Regir el Universo entero, o sea todo lo por Él Creado. 

Nuestra Vida y la Vida toda, se desarrolla de acuerdo con lo que Sus Leyes 

determinan, las que derivan, todas, de Su Ley Madre, la Ley del Amor. 

No podemos preguntar por qué Dios es Dios. Estamos “Unidos” a Él, 

pero ello no significa que seamos Dios. La Realidad Divina está “más allá” de 

nuestras posibilidades humanas de comprensión; está más allá de nosotros, aun- 

que seamos, en nuestra Esencia Espiritual, Sustancia Divina. 

Dios no es “Algo” simple captable para nuestra mente; tiene Aspectos 

Únicos que no nos es posible comprender. La gran limitación mental del ser hu- 

mano, no le permite la plena interpretación de la Realidad Divina. 

Repetimos que no le es posible a la mente humana comprender la 

Realidad Divina y, en consecuencia, no debe el ser humano pretender respuesta a 
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los “porqués” que, unas veces por inquietud de Conocimiento y otras veces en su 

deseo de indagación, formula frecuentemente, buscando una explicación que le 

satisfaga, sin tomar en cuenta cuán limitada es la capacidad de comprensión de su 

mente que, como sabemos, es vibración física aunque invisible, que mal expresa la 

Vibración de su propia Mente Superior. 

Aquellos que solamente por Amor y con Fe y Humildad buscan “acer- 

carse” a la Divinidad en Concentración y Meditación, pueden constatar que, ante 

la “elevación” mental que ello significa, su mente humana pierde, en esos momen- 

tos, la capacidad de pensar, lo cual se debe a la aceleración de su vibración men- 

tal, producida por el “acercamiento” a Vibraciones Superiores con las cuales pue- 

de llegar a establecer “contacto” y, cuando se trata de un Ser Espiritualmente muy 

Evolucionado, puede sentirse embargado por la Sensación de “embeleso”, que 

percibe su Alma Superior, al “contacto” con las Vibraciones Superiores, acordes con 

su “punto” Evolutivo, que logra establecer en el deseo Amoroso y Humilde de 

“acercarse” a la Divinidad. 

Todo es Energía Divina, porque todo “Nace” de la Divinidad. La Ener- 

gía Divina Se Manifiesta en infinitos aspectos diferentes, en infinitos estados dife- 

rentes, que responden a los diferentes Planos, diferentes aspectos dentro de cada 

Plano, diferentes Mundos, diferentes Reinos, diferentes Seres. Cada uno es un 

estado Vibratorio diferente, porque todo el Universo está constituido de Sustancia 

Divina en diferentes estados, pues el Universo todo “Nació” de la Divinidad. Aun los 

Seres que llamamos “Infernales” y los Planos en que “moran” están constituidos de 

Sustancia Divina aunque en estado de “inversión”. 

Pensemos en la multiplicidad de los estados Espirituales y físicos, y 

pensemos también en todo lo que el ser humano no conoce, en aquello que escapa 

a las actuales posibilidades de comprensión humana. 

Pregunta Estudiante: ¿Qué es un Plano? 

 
Madú Jess: Plano es un “punto” Vibratorio o vibratorio (con mayúscula o con 

minúscula, según se trate de Vibraciones Sutiles o vibraciones den- 

sas, respectivamente). Un Plano no es un “lugar” con límites propios. 

 

Recordando lo ya estudiado, aclararemos que Vibraciones Sutiles 

son Vibraciones Espirituales, y vibraciones sutiles (con minúscula) son vibra- 

ciones físicas no perceptibles por nuestros sentidos físicos, es decir, vibraciones 

físicas menos densas que las vibraciones físico materiales. Por lo tanto, son vibra- 
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ciones densas, en una extensa gama, tanto las vibraciones físicas que podemos 

percibir como las que son imperceptibles para nosotros, los seres humanos. 

Un Plano está constituido por las Vibraciones de los Seres que Vibran 

en Afinidad y similitud, y además por las Vibraciones de Vida no Evolucionante que 

involuciona-evoluciona, necesarias para proporcionar a la Vida Evolucionante los 

medios que “Reclama” para las múltiples y variadas Experiencias, que debe realizar 

en cada “momento” de su Trayectoria Involutivo-Evolutiva. 

Cada Plano corresponde a determinados “momentos” en la Evolución 

de los Seres y la Evolución en los Mundos. Como cada Ser tiene su propia Vibra- 

ción, formada a través de sus Experiencias, sobre la base de su Vibración Inicial 1, 

podríamos decir que cada Ser constituye un Plano que le es propio, dentro del Plano 

común. 

En los Mundos físicos, Mundos con humanidades, como el nuestro, por 

ejemplo, los planos físicos invisibles están constituidos por diferentes sustan- cias 

físicas invisibles, cada una en una gradación de densidades que, partiendo de la 

densidad de la materia visible, llega al límite vibratorio que le permite el plano y que 

corresponde a los diferentes cuerpos físicos invisibles, necesarios a las “Partí- 

culas” Espirituales que encarnan para Actuar en esos Mundos. 

Los planos físicos invisibles de esos Mundos están impregnados, res- 

pectivamente, de las vibraciones de los pensamientos, sentimientos, sensaciones y 

demás, de las humanidades que los habitaron y que los habitan, y como cada ser 

se diferencia de los otros en sus vibraciones mentales, emocionales, sensoriales, y 

demás, (además de su Vibración Espiritual), cada ser forma, podríamos decir, su 

propio plano, dentro del Plano común. 

Algunas veces, en los Temas decimos Plano Tierra porque, a pesar de 

que la Tierra está en un Plano Físico determinado, como cada Planeta tiene, y 

además produce, su propia Vibración, cada uno forma su propio Plano, dentro del 

Plano común. Podríamos decir que cada Espíritu, cada persona, cada Mundo, in- 

cluyendo los Reinos de la Naturaleza y de la Humanidad en él, constituye un Plano 

diferente, siempre dentro del Plano común, porque es un “punto” Vibratorio dentro 

del conjunto de “puntos” Vibratorios afines, en la gama que corresponde, que 

constituyen el “punto” Vibratorio del Plano común. 

Pregunta Estudiante: ¿Cómo se constituyen los Planos físicos? 
 

1 Vibración Inicial: Vibración Especialísima con la que, como “Chispa” Divina, cada Ser ha “Brota- 



4 / 8 
Ciencia Espiritual de la Vida 

 

do” de la Divinidad. – Madú Jess. 

Madú Jess: La Vida no Evolucionante constituyó con toda la antelación necesaria, 

los Planos físicos, al “Reclamo” de la Vida Evolucionante, que necesi- 

taba realizar, en Planos progresivamente densos, las Experiencias que impone la 

Ley de Evolución. 

Pregunta Estudiante: ¿Cuál es la diferencia básica entre los planos físicos invisi- 

bles de nuestro Mundo? 

Madú Jess: La “calidad” vibratoria. 

 
Pregunta Estudiante: ¿Por qué deben estar interpenetrados los Planos? 

 

Madú Jess: Porque la Vida requiere para su desarrollo Evolutivo en el Mundo, 

innumerables vibraciones en calidad y “puntos” diferentes, tanto en el 

aspecto Espiritual como en el complejísimo aspecto humano. Unos y otros se apo- 

yan, y la Vida los necesita a todos para Manifestarse. Las vibraciones o sustancias 

físicas invisibles de cada uno de los planos físicos invisibles del Mundo son, en 

orden ascendente de sutileza en su “calidad”, cuerpo astral, cuerpo mental y cuerpo 

de la voluntad, constituidos por sustancia de “calidad” diferente. 

Cada una de las sustancias físicas invisibles que forman esos distin- 

tos planos, tiene su gama de sutileza, de lo mínimo a lo máximo. Quiere decir que 

la sustancia emocional-sensorial, la sustancia mental y la sustancia de la volun- 

tad son de diferentes “calidades” vibratorias, y todas son susceptibles de evolución 

en proceso de sutilización hasta el máximo que admite el Mundo, pero nunca 

pueden cambiar su “calidad”. 

Las vibraciones que constituyen los planos físicos invisibles están en 

un mundo, como el nuestro, por ejemplo, desde que el planeta nace del Sol. Esas 

vibraciones se van “organizando” a medida que el planeta evoluciona y que la Vida 

Evolucionante, que debe llegar a Experimentar en ese planeta, lo va “Reclaman- 

do”. 

En cuanto a los Planos Espirituales y físicos, son Universales y fueron 

constituyéndose, básicamente, con toda la antelación necesaria al “Reclamo” de la 

Vida Evolucionante que los necesitaría, “Reclamo” “Trasmitido” a la Vida no Evo- 

lucionante que involuciona-evoluciona, por la Ley de Evolución y Progreso. Esto se 

estudiará más adelante con mayor amplitud. 

En el proceso de evolución de los Mundos que responde a la Evolución 

y Progreso Actuante en ellos, todo en su “momento” comienza a sutilizarse y, en 
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consecuencia, la Vibración que Irradia de ellos va cambiando haciéndose más Sutil, 

constituyéndose así en el Plano Físico, Planos, también físicos lógicamente, pero de 

Vibraciones más sutiles Irradiadas por los Mundos que van evolucionando y 

progresando y son reemplazados en su anterior “ubicación” en el Plano por otros 

Mundos en “puntos” anteriores de la Evolución en ellos y, así, hasta alcanzar, en el 

proceso de la Evolución en los Mundos, el “punto” de la Espiritualización. Las 

Irradiaciones de todos los Mundos en “puntos” similares de la Evolución en ellos 

constituyen, en conjunto, el Plano. 

Esto significa que a cada “peldaño”, de la “Escala” de “puntos” de 

densificación y de sutilización, corresponden muchos Mundos; los Planos son 

Universales, y abarcan todos los Sectores del Universo, de modo que incluyen 

muchísimos Mundos, en el Universo, en el mismo “punto” de la Evolución en ellos. 

Si discrimináramos exhaustivamente encontraríamos que existe una 

enorme cantidad de lo que podríamos denominar Subplanos dentro de un Plano 

determinado, es decir, de “puntos” que constituyen “pasos” o “peldaños” en el 

proceso del Progreso Evolutivo en los Mundos y sus humanidades. 

Los Planos son siempre Universales; pero en cada Sector del Universo 

se encuentran todos los “Puntos” de Evolución, desde el más denso hasta el Crís- 

tico. Todo ello respondiendo a la necesidad Evolutiva de la Vida Evolucionante. La 

Irradiación propia de cada uno de los Mundos, que es producto de la vibración del 

planeta más la Vibración de la Vida Evolucionante que está Experimentando en 

ellos, constituye en conjunto de similitud los diferentes Planos físicos. 

Pregunta Estudiante: ¿Los Planos Espirituales se hallan donde están los Mundos 

físicos? 

Madú Jess: No, en los Planos Espirituales la Vida está en estado Espiritual 

únicamente. Todo lo Espiritual que puede haber en un Mundo físico 

está en Proyección y constituye el Plano Espiritual de ese Mundo, integrando su 

Plano Astral. Al respecto, debemos aclarar que no es la Proyección de los Planos 

Espirituales la que está en nuestro Mundo, sino la Proyección de la Vida Evolu- 

cionante, o sea del Ser Espiritual, que viene a Experimentar a este Mundo. 

Pregunta Estudiante: ¿Los Soles y sus Sistemas planetarios se constituyen en los 

Planos físicos más densos? 
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Madú Jess: Se constituyen en el Plano Espiritual de las “formas”, es decir en el 

Plano Espiritual donde se plasman las “formas” y después se Proyec- 

tan con las Sustancias Sutiles (Vida no Evolucionante que Involuciona-Evolucio- 

na) que habrán de formarlos físicamente, en un proceso de densificación, al punto 

del Universo al que están destinados. 

Cuando “nació” el Sol traía en sí todo lo necesario para su Sistema 

Planetario. El Sol está constituido por sustancia física mucho más sutil que la que 

constituye, actualmente, los mundos que de él “nacieron”; de modo que el Mundo 

también “nace” sutil y se va densificando vibratoriamente, para luego, en su 

“momento”, iniciar su sutilización. 

En lo que respecta a la Vida no Evolucionante que involuciona- 

evoluciona, su involución significa densif icación y luego Sutil ización. No hay 

Trayectoria; sólo cambia de estado. Cuando es forma significa que la Vibración 

Espiritual involucionó y cuando deja de ser “forma” ha evolucionado. 

Cuando se habla de “forma” exclusivamente, no se refiere a la Vida 

Evolucionante, sino a la Vida no Evolucionante que involuciona-evoluciona que, 

mediante un proceso determinado, adoptó un aspecto físico, siempre Respondien- 

do al “Reclamo” de la Vida Evolucionante. 

Pregunta Estudiante: La Evolución y Progreso se refiere, en los Seres encarna- 

dos, ¿solamente a aquello que pertenece al aspecto Supe- 

rior y, por lo tanto, se dejan en los Planos de Actuación todas las Vibraciones que 

no son Espirituales? 

Madú Jess: Cuando el Espíritu encarnado, o “Partícula” Espiritual o Alma, se 

reintegra a su “Todo”, o Espíritu, todo cuanto pertenece al Plano en 

que Actuó queda en él, porque no puede acompañar a la Vibración Espiritual que 

se reintegra. Todo ello fue, sólo, el instrumento necesario para poder realizar las 

Experiencias y lograr las Superaciones requeridas por su Trabajo Evolutivo. Las 

Vibraciones Espirituales no están amalgamadas con las vibraciones del Plano y al 

abandonar el Plano la “Partícula” Espiritual, quedan en Él las que a Él pertene- 

cen. 

Pregunta Estudiante: ¿Qué debemos entender por influencia distorsionante 

del Plano?  
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Madú Jess: Influencia distorsionante del Plano significa el efecto de la diferencia en 

los estados vibratorios. Las Vibraciones Sutiles, para Actuar en un 

medio de vibraciones densas, como ocurre con las Vibraciones Espirituales de la 

“Partícula” al tener que expresarse a través de vibraciones físicas, inevitablemente 

se distorsionan. Si, además, esas vibraciones densas están negativizadas expre- 

san transmutadas las Vibraciones Sutiles que deben utilizarlas. 

Pregunta Estudiante: ¿Cómo se inicia la Sutilización? 

 

Madú Jess:  La Sutil ización comienza, en un determinado “momento”  de 

la Evolución en el Mundo y para todo. El ritmo del proceso 

de Sutilización puede ser diferente para unos y otros aspectos porque algunos aspec- 

tos densos que serán completamente innecesarios, desaparecerán antes que 

otros, pues como todo está Regido por el Plan Evolutivo de la Ley, en cada uno de 

los “momentos” de la Evolución son necesarias “formas” determinadas; por lo tan- 

to, las “formas” que deben permanecer densas por más tiempo, lógicamente, 

tendrán un ritmo de sutilización más lento. 

 

En la modificación de las necesidades para la prosecución de la vida 

física en este Mundo, que debe producirse de acuerdo con el proceso Evolutivo que 

determina la Ley, ciertos elementos que constituyen la “forma” tomarán una 

primacía que antes no tenían; en cambio, la primacía que tienen otros desapare- 

cerá. Es decir que lo que será innecesario desaparecerá antes, por sutilización, en 

cambio los elementos que serán necesarios se irán sutilizando, de acuerdo con lo 

que marca la Ley de Evolución, a un ritmo lento. Todo es y habrá de ser acorde con 

el Plan Evolutivo y no olvidemos que, también, habrá de cambiar la forma de vida. 

Todo se transformará, de modo que ciertos aspectos no deberán ser ya 

tan densos; será necesario que sean más sutiles, y otros, que tal vez no eran tan 

densos, deberán permanecer, mientras sea necesario, en el “punto” de densi- 

ficación que tienen, debido a que adquirirán otra importancia en el conjunto físi- 

co. 

En la Trayectoria Evolutiva, nuestro Mundo y su Humanidad están 

pasando de la Etapa Involutiva a la Etapa Evolutiva propiamente dicha y deben 

entrar en el proceso de Sutilización y, a la par, comenzar la Unificación. La Vibra- 

ción Una Unificada se va Diversificando cada vez más; luego, las Vibraciones Di- 

versificadas se van Unificando, pero cada una de esas Vibraciones se desarrolló, 

evolucionó, acompañando la Evolución del Ser, y cada una conserva la Capacidad 

adquirida, que sigue Progresando, aunque las Vibraciones se Unifiquen. 
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Pregunta Estudiante: El Planeta y su Humanidad, ¿deberán Sutilizarse hasta 

llegar a la Espiritualización? 

Madú Jess: En el aspecto de las “formas”, sí. Las “formas” que utiliza la Vida 

Evolucionante en el Planeta, al ir Sutilizándose permitirán el “descen- 

so”, para utilizarlas, de Espíritus, “Soplos” Espirituales y “Chispas” Divinas más 

Sutiles. 

Los Espíritus serán más Sutiles por tener mayor Evolución, y los “So- 

plos” Espirituales y las “Chispas” Divinas serán más Sutiles por tener menor Invo- 

lución. Todo se irá Sutilizando, incluso el propio planeta y su Naturaleza. Además, 

se irá sutilizando el Arte, y la Ciencia encarará aspectos físicos cada vez más suti- 

les. En la vida humana se sutilizarán los sentimientos, las sensaciones, los pen- 

samientos y, además, como es lógico y necesario, los planos y los cuerpos físicos 

invisibles, todo lo cual transformará, como consecuencia, todos los aspectos de la 

vida de relación. 

Al formarse, el Mundo ya tenía su sustancia mental, su sustancia 

emocional-sensorial, y demás sustancias necesarias para los planos físicos invisi- 

bles y cada sustancia en una gradación que va desde lo mínimo hasta lo máximo 

correspondiente a nuestro planeta dentro del Plano, desde el “momento” de su 

formación hasta que comience en él la Sutilización, por Ley de Evolución. A medi- 

da que el planeta continúa evolucionando y va sutilizándose, se capacita para re- 

cibir Vida Evolucionante más Sutil, por menor Involución, como mínimo, a la vez 

que con mayor Evolución como máximo, pues se produce una constante sutiliza- 

ción en la sustancia de los diferentes planos del Mundo. 

 


