Ciencia Espiritual de la Vida

Tema: Idea - “Proyeccion” del pensamiento

Madu Jess: Debemos aclarar, con respecto a la Ensenanza sobre la “Proyeccion” del

pensamiento en el plano mental, que, a veces, en la Ensenanza
Espiritual es necesario decir las cosas en determinada forma para facilitar su
comprension, aunque no sea exactamente la Realidad ni tampoco deje de ser lo
Verdadero.

Esto podemos aplicarlo también, al “mecanismo” de la “proyeccion” de

la mente y del alma en el plano mental y en el plano astral, respectivamente.

La mente y el alma, podemos decir que son los respectivos planos
proyectados “dentro” de nosotros en el “punto” vibratorio que a cada uno corres-
ponde; por otra parte, sabemos que nuestra mente y nuestra alma se “proyectan” a
los planos respectivos, pero esas son “proyecciones” que hemos “elaborado” no-
sotros. El pensamiento no se “traslada” al plano mental porque esta en la perso-
na, pero se “refleja” en ese plano, se “percibe” en el plano y actia en el plano.
Aunque no es el pensamiento en si el que actua sino la vibracion activa que gene-
ro ese pensamiento y que, por ser de “calidad” mental, actia en y desde el plano

mental.

En realidad, deberiamos decir se “proyecta”, porque tiene fuerza pro-
pia, aunque no la fuerza de una proyeccion hecha con voluntad e intencién. Nues-
tra mente “esta” en el plano mental y el pensamiento se irradia y se expande, co-

mo el colorante en el agua, transmitiendo la idea que “contiene”.

Decimos que el pensamiento se “refleja”, en un sentido que no signifi-
ca reflejo por oposicion sino expansion. Se “refleja” y queda “atrapado”. No es co-
mo en lo fisico visible, en que el reflejo desaparece en el momento en que se elimi-
na el elemento que se esta reflejando, sino que queda “atrapado” y registrado en
permanencia, pero no permanencia de exactitud, porque, ademas, se va elabo-

rando.

La fuerza del pensamiento puede ser de mayor o menor alcance, pero
hace que este se “refleje” en el plano mental, y una vez en é€l, el plano se “posesio-
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na” de ese pensamiento “reflejado”, y su contenido de idea. Por lo tanto, aunque
después el ser que lo produjo abandone el pensamiento, el “reflejo” de ese pensa-
miento, y su contenido, queda en el plano mental y en €l trabaja, de acuerdo con la
fuerza que la mente dio al pensamiento.

Debemos tener presente que estos procesos no se realizan dentro de la
limitacion de las tres dimensiones de lo fisico, sino en otras dimensiones. Por eso,
estas Ensenanzas deben estudiarse en concentracion y meditarse, no olvidando
nunca que en lo Espiritual existen otras dimensiones diferentes, dimensiones que

tal vez no podremos imaginar, pero si percibir por sensacion.

La Idea llega a la mente humana proveniente de la Mente Espiritual, a
través de la Mente Superior, de la “Particula” Espiritual, y la mente humana gene-
ra pensamientos, que son vibracion de “forma”. Todo lo que tiene “forma” tiene un
contenido Espiritual, que en este caso es la Idea Espiritual, pero la voluntad hu-
mana actuando sobre la mente, da fuerza y orientacion al pensamiento, en positi-

Vo 0 en negativo.

Pregunta Estudiante: La energia de la voluntad, ses Energia de la “Particula” Es-

piritual o del plano fisico invisible?

Madu Jess: Es Energia de Voluntad Superior, es decir de la Voluntad de la

“Particula” Espiritual expresada a través de la voluntad humana, por
cuanto el cuerpo de la voluntad humana esta constituido de sustancia del plano
fisico invisible correspondiente, pero se nutre de la Energia de la Voluntad Supe-
rior. La voluntad humana se nutre de la Energia que le suministra la Voluntad
Superior, asi como la mente humana y el alma humana se nutren de la Energia que
les suministran la Mente Superior y el Alma Superior, respectivamente, pero los
cuerpos fisicos invisibles hacen de esa Energia el uso que las condiciones hu-

manas les permiten o impulsan, en positivo o en negativo.

Nunca el aspecto Espiritual puede dar un impulso negativo. Suminis-
tra la Energia, porque ese es el proceso que se efectua en el conjunto fisico-
Espiritual que constituye el ser humano.

Pregunta Estudiante: ¢Hay pensamientos que, diriamos, “asaltan”?

Madu Jess: Esos no son pensamientos propios; son sugerencias de mente a
mente, o sugerencias astrales. Pero la voluntad puede aceptarlas o

rechazarlas. El factor decisivo que actua en el juego de idea positiva o negativa y
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de pensamiento con idea y “mente en blanco” es la voluntad, porque la voluntad
es cuerpo fisico invisible jerarquicamente superior a la mente. Cuando el
pensamiento es intencional, dirigido hacia alguien o algo, es un pensamiento que
lleva una finalidad que lograra, salvo excepciones impuestas por la Ley, aunque
la idea que contiene deba evolucionar a través de otras mentes, que la “reciben”
del plano mental y luego vuelven a lanzar la idea, elaborada, al plano, del cual
otras mentes vuelven a tomarla y elaborarla, hasta que, finalmente, la idea se

expresa en hechos.

Pregunta Estudiante: ¢Qué necesitan la sustancia mental y la sustancia astral

para poder generar pensamientos y para poder sentir, res-
pectivamente?

Madu Jess: Necesitan la Energia de la Mente Superior y del Alma Superior,
respectivamente, porque su capacidad para generar pensamientos y
para sentir es solo capacidad “latente”, y sin la Energia que les suministra la “Par-

ticula” Espiritual no pueden actuar.

Pregunta Estudiante: Sabemos que el pensamiento es una vibracion generada

por la mente humana y que a través de ella la mente ex-
presa la idea. ¢Se produce un proceso analogo en lo que respecta al alma huma-

na, para que esta pueda expresar la emocion?

Madu Jess: Asi como la mente humana debe expresar la Idea que le transmite la

Mente Superior, el alma humana debe expresar la Sensacion que le
transmite el Alma Superior. La sensacion humana es la Sensaciéon Superior adap-
tada a la vibracion del plano astral (emocional-sensorial); por influencia del alma
humana puede expresarse distorsionada y hasta negativizada, tal como ocurre con
la idea y la mente humana. Esto, logicamente, no se refiere a las sensaciones

netamente humanas provenientes del cuerpo fisico visible.

El aspecto sensorial es, realmente, la vibracion astral del alma huma-
na, y el aspecto emocional es producto, adaptado a las circunstancias, de la sen-
sacion. Asi como la mente humana expresa la idea en el pensamiento, el alma
humana expresa la sensacion en la emocion. El pensamiento, mejor dicho, la idea
que contiene, puede producir sensacion y esa sensacion puede producir emocion.
Es decir que hay sensaciones derivadas de Sensaciones Superiores y hay sensa-
ciones producidas por ideas en el pensamiento.

En la mente humana, el pensamiento es vibracion que va hacia afue-

ra; en el alma humana, la emocion vendria a ser un aspecto interno en contacto
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con el exterior. La emocion siempre se relaciona con algo exterior, pero sin tener
una finalidad determinada, como ocurre con el pensamiento. Puede sentirse emo-
cion y puede no sentirse, pues la verdadera funcion del cuerpo astral es la sensa-
cion; la emocion es so6lo una derivacion de la sensacion, en nuestro aspecto hu-
mano.

En Mundos muy avanzados no existe emocion, sino solamente sensa-
cion; la emocion es un aspecto del alma humana, que en determinado “punto” de
la Evolucion ya ha desaparecido. La emocion puede ser expresion de sensaciones
que comienzan en el Alma Superior y puede también producirse por impulso men-
tal o por la voluntad obrando a través de la mente, que producen en el alma hu-
mana sensaciones que provocan emocion. En ciertas ocasiones, este proceso pue-

de desarrollarse tan rapidamente que el ser solo percibe la emocion.

El alma realiza un proceso similar al mecanismo mente-idea-pensa-
miento, pero con otra derivacién, pues ambos procesos se realizan en su propio
plano y los planos difieren entre si. Es decir que la mente humana recibe la Idea y
produce idea, y el alma humana recibe Sensacion y produce sensacion, supedita-
das a la vibracion del plano mental y del plano astral, respectivamente, y al esta-
do vibratorio de la mente humana y del alma humana. La emotividad puede tener
muchos aspectos diferentes, influida por la mente o por falta de accion de la vo-
luntad, que pueden intensificarla.

También pueden producirse muchas alteraciones emocionales debido
al aspecto fisico, pues no debemos olvidar que los cuerpos fisicos invisibles estan
conectados con el cuerpo fisico visible a través de “centros”, que en su gran mayo-
ria estan ubicados en centros nerviosos. La emocion en nuestro Mundo debera
desaparecer, Sutilizandose y Espiritualizandose. Al llegar ese “punto”, habra en los

Seres el verdadero y perfecto Amor Fraterno Universal.

Pregunta Estudiante: ¢Por qué es posible que los pensamientos, sentimientos y

sensaciones tomen “forma” al “reflejarse” en los planos fisi-
cos invisibles?

Madu Jess: Porque los pensamientos, sentimientos y sensaciones tienen “forma”,

pues son vibracion de sustancia fisica, es decir, sustancia de “forma”
a la que las vibraciones de los pensamientos, sentimientos y sensaciones impri-
men la propia “forma”, incluyendo color y sonidos, que, como sabemos, son tam-
bién aspectos de “forma”.
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Pregunta Estudiante: ¢Como influye el impulso de la mente y del alma humanas

para que la sustancia de los planos tome forma”?

Madu Jess: Los pensamientos, los sentimientos y las emociones son, en realidad,

vibraciones de sustancia fisica invisible, es decir, de sustancia de
“forma”, pero, para que puedan adoptar una conformaciéon determinada, esa sus-
tancia necesita el impulso, en la calidad y en fuerza, que la determine.

Quiere decir que es el impulso interno, de la mente y del alma, el que
determina, en esa sustancia de “forma”, el aspecto que adopta en color y confor-
macion. Ese impulso lleva en si fuerza y calidad, positiva o negativa, que transmi-
te a la sustancia de “forma”. Este proceso escapa a la percepcion fisica comun, pero
no a la percepcion Espiritual, que un Ser encarnado puede tener y traducirla, por

sensacion, a su alma y a su mente humanas.

Cada impulso es un conjunto vibratorio, y la fuerza de cada una de las
diferentes vibraciones que lo constituyen presiona la sustancia de “forma” en
determinado sentido, produciendo, asi, la conformacion resultante. En cuanto al
color, responde a una logica cromatica, pues cada vibracion posee su propio color,
asi como también posee su propio sonido. Cuando las vibraciones son negativas,
su color se obscurece. Los pensamientos y sentimientos muy positivos adquieren

luminosidad, y si emanan de un Ser Superior encarnado irradian Luz brillante.

Pregunta Estudiante: ¢Son ajenos a la voluntad del ser, o el ser puede darles

“forma”?

Madu Jess: “Forma” y color son resultantes del impulso mental y del impulso

sensorial. Las “formas” mentales son “creadas” por Mentes Astrales
Poderosas, sea por propia Fuerza Espiritual o por “canalizar” Energia Mental Es-
piritual de Planos Superiores, cuando se trata de “creaciones” positivas, o de Pla-
nos en negativo, cuando se “crean” “formas” negativas, es decir con fines negati-
VOS.

Pregunta Estudiante: ¢Por qué los pensamientos, y su contenido de ideas,

“reflejados” o mas bien dicho “proyectados” por expansion
en el plano mental, evolucionan luego?

Madu Jess: Decir que los pensamientos evolucionan en el plano mental significa
que actuan y que esa accion produce, en el plano mental, nuevas vi-

braciones que los modifican; ese proceso puede ser positivo o negativo.
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Cuando se trata de pensamientos negativos, su accion ayuda a las
mentes humanas a generar pensamientos negativos en consonancia, y tratandose
de mentes humanas mas evolucionadas, pueden cambiar el enfoque y hacerlos
aun mas negativos. A la vez, esas mentes son apoyadas y fortalecidas, en esos
pensamientos, por Vibraciones de Mentes Espirituales en negativo, Vibraciones que
son atraidas por afinidad. El mismo proceso se efectiia en positivo y sus resultados

son, logicamente, diametralmente opuestos.

Las vibraciones que constituyen ideas permanecen en el plano men-
tal, y mas adelante mentes humanas mas capacitadas, dentro del progreso cienti-
fico o de cualquier otro aspecto, en el Mundo, pueden utilizarlas.

Por ejemplo: supongamos que el pensamiento original emand de al-
guien que pensaba en las posibilidades de construir una bomba muy poderosa, sin
ninguna especificacion cientifica, porque esa mente no tenia capacidad para
crearla. Luego, una mente mas capacitada, perteneciente a otra persona con el
mismo deseo, “toma” esa idea del plano mental, por Ley de Afinidad, y aunque esa
persona tampoco llegue a construirla, a través de su mente, como dijimos, con
mayor preparacion cientifica, ese pensamiento con su contenido en idea evolucio-
na, y asi evolucionada, la idea queda en el plano mental. De esa forma va evolu-
cionando y tomando mayor fuerza, progresivamente, hasta que alguien construye
la bomba.

Analicemos el caso, en positivo, de Leonardo da Vinci, quien trajo a la
Tierra muchas Ideas nuevas (Ideas con mayuscula, porque se trata de Ideas de la
Mente Superior). Como esa era su mision al encarnar en nuestro Mundo, su Men-
te preparé una mente humana adecuada para expresarlas. Transformadas ya en
ideas de avanzada (ideas con minuscula, porque se trata de la expresion a través
de la mente humana, que transforma las Ideas de la Mente Superior en ideas hu-
manas) quedaron en el plano mental “trabajando” e incidiendo sobre las mentes de
los seres humanos. Paulatinamente, esas ideas fueron cristalizadas en realiza-

ciones por generaciones siguientes.

En nuestro Mundo, las mentes humanas comunes no estan capacita-
das para recibir ni traducir en hechos Ideas de avanzada; por eso se hace necesa-
rio que esas Ideas sean traidas al Mundo por Mentes Superiores encarnadas, es
decir, mediante la encarnacion de Seres mucho mas Evolucionados que los que
conforman la Humanidad terrena en ese “momento”, dejandolas en el plano men-
tal, donde esas Ideas van evolucionando a través de diferentes mentes humanas,

hasta que, cuando llega el “momento”, las “toma” una mente adelantada y capaci-
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tada para cristalizarlas en realizaciones. Asi ha ocurrido con las Ideas de Leonar-
do da Vinci en lo que a Fisica se refiere.

Esas Ideas, transformadas en ideas humanas en el plano mental,
pueden ser captadas también por mentes en negativo y evolucionar y ser traduci-
das a hechos. Eso depende del “clima” reinante. Unos seres humanos estan mas
capacitados que otros, Espiritual y humanamente, para captar, comprender y ex-
presar la Vibracion Superior, en una forma u otra; por otra parte, la Vibracion Idea
debe Actuar con intensidad en nuestra mente, pues, como sabemos, nuestra mente
humana es “vehiculo” u “6rgano de expresion” de nuestra Mente Superior, que
constituye el Aspecto Esencial de la “Particula” Espiritual que ha encarnado. De
modo que, cuando no estamos bajo influencias extranas, es la “Particula” Es-

piritual la que transmite a nuestra mente la Vibracion Idea.

La “Particula” puede transmitir a la mente Vibraciones Ideas que para
ella son Ideas conocidas a través de Experiencias anteriores realizadas por el Es-
piritu. Pero, la “Particula” se encuentra, en nuestro mundo fisico de vibraciones
densisimas y negativizadas, en condiciones que podriamos calificar de desventajo-
sas, que dificultan en mucho la perfecta conexiéon con su “Todo”. Por lo tanto, es
imprescindible conformar a nuestro alrededor, mediante nuestros pensamientos y
nuestros sentimientos, un “clima” suficientemente puro para poder establecer
contacto mas directo con lo Superior.

Esa purificacion permitira a la “Particula” Espiritual que la Sutilisima
Union con su “Todo” pueda lograr, a pesar del “clima” distorsionante de nuestro
Mundo, una “posicion” que haga mas facil el “contacto”. En esa “posicion”, la
“Particula” puede recibir mayor “afluencia” vital de su “Todo”, lo que significa para
el Ser encarnado una mayor fuerza para su voluntad, para su mente y para su
alma, que le capacitara para mas elevadas, amplias y beneficiosas ideas, que ex-

presan, como humano, las Ideas recibidas de la Mente Superior.
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