Ciencia Espiritual de la Vida

Tema: Idea e idea - Pensamiento

Madu Jess: Idea (con mayuscula) es una manifestacion de la Sabiduria del

Espiritu, que expresa la Mente Superior, debiendo hacerlo, logicamen-
te, a través de su instrumento fisico, es decir, a través de la mente humana, e idea
(con minuscula) es la expresion humana, efectuada por la mente fisica, de la Idea
recibida de la Mente Superior.

La Mente Espiritual expresa la Idea, en el humano, a través de la Mente
Superior, que la trasmite a la mente humana, y la mente humana la “elabora” y la
transforma en idea humana. La Idea original es siempre positiva. Al recibir la
Idea original, la mente humana la adapta al “medio”, o sea a la vibracion del plano
mental y a sus propias posibilidades de expresion, y en consecuencia la distorsiona,
produciendo la idea humana, que también es positiva, aunque transformada por la
adaptacion de la mente humana, si la mente humana esta vibrando positivamente.
Pero, si la mente humana esta vibrando negativamente, transmuta en negativo la
vibracion positiva de la Idea original y, entonces, la expresa como idea negativa.

Una Idea Verdadera tiene siempre una finalidad constructiva. La Idea,
siempre positiva, nos llega desde nuestra Mente Superior, pero debe expresarse a
través de la mente humana. La mente humana la transforma en idea humana y la
expresa en términos humanos. La Idea original puede ser maravillosa, pero debe
“comprimirse”, adaptarse al “medio”. Si la mente vibra positivamente, la manifies-
ta en positivo, y si esta vibrando en negativo, transmuta la Idea y la transforma en
idea negativa; pero, repetimos, en su origen Espiritual Superior, la Idea es siem-
pre positiva.

Pregunta Estudiante: Entonces, ¢un ser humano no puede expresar Ideas con la

exactitud y la Pureza Originales?

Madu Jess: No, no puede, porque en las ideas humanas, la Idea Pura, que es la

Idea recibida de la Mente Superior, ha sufrido la influencia distorsio-
nante del plano mental y la influencia del “yo” humano. Cuando se recibe la Idea
del “Yo” Superior, se realiza en primer término, la adaptacion, “comprimiéndola”
para poder expresarla a través de la mente humana, de acuerdo con su estado
vibratorio y de acuerdo con la evolucion de la mente.
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Veamos un ejemplo: el Aspecto de la Verdad que llamamos Ciencia
puede manifestar Ideas grandiosas, que se traducen humanamente en grandes
descubrimientos o importantes inventos, porque los Seres que vienen a conmover
la Ciencia o el Arte son Seres que encarnan, por lo general en Grupo, en determi-
nados “momentos”, dentro del Plan Superior, para impulsar el progreso de la Hu-
manidad en esos Aspectos.

Las Ideas Verdaderas provienen siempre del “Yo” Espiritual, o “Todo”,
que es el generador de ellas, y nos llegan a través de la Mente Superior. La vibra-
cion del plano mental distorsiona la Idea, y la vibracion de la mente humana, in-
fluida por el propio estado vibratorio, puede hasta invertirla. Por eso, las ideas
humanas no son Ideas Puras sino, como dijimos, ideas influidas por el “yo” hu-
mano y por la vibracion del plano mental. La adaptacion de la Idea, ya influida por
la vibracion del plano mental del Mundo, requiere la coincidencia de la vibracion
mental fisica invisible del ser (incluyendo la vibracion mental fisica invisible que
corresponde al cerebro) con la vibracion mental fisica invisible del cuerpo mental
“basico” de la “Particula” Espiritual.

La mente humana, si bien sobrepasa la “forma” humana y toma con-
tacto, en el punto del plano que vibratoriamente le corresponde, con el plano mental
del mundo, diriamos que en el humano tiene su “asiento” en el cerebro y se proyecta
internamente a todas las células del organismo a través del sistema nervioso; a la
vez, a través del plano mental tiene “contacto” con la vibracion mental fisica
invisible, pero muy sutil, del cuerpo mental “basico” que esta en permanente e
inseparable contacto con la “Particula” Espiritual y es el transmisor de la Vibracion
de la Mente Superior destinada a la mente humana y, también, de la vibracion de
la mente humana a la “Particula” Espiritual, a la que, como sabemos, “reclama”
permanentemente Energia.

Ambas vibraciones mentales “trabajan” en una especie de “fusion”. La
vibracion proveniente del cerebro inclina el “trabajo” de adaptacion hacia lo con-
creto, y la vibracion del cuerpo mental, fisico invisible, “basico”, lo atrae hacia lo
Espiritual; pero en ese “trabajo” influye decisivamente, como es logico, el estado
vibratorio y la voluntad del ser.

No todas las ideas de la mente humana son recibidas de la propia Mente
Superior. Existen ideas que pueden denominarse “ficticias”, porque no provienen
de la propia Mente Superior sino que pueden ser “infiltradas” en nuestra mente por
otras mentes, Astrales o humanas, generadas por la mente humana bajo la
influencia de mentes mas poderosas o de la propia alma vibrando en aspectos
emocionales o sensoriales negativos, como ambicién, celos, orgullo, vanidad,
rencor, pasion, y demas, cuyas vibraciones refleja, y hasta llegan a imponerse en la

mente, impregnando los pensamientos.
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Esas ideas no son Vibracion Mental Superior expresada distorsionada
o invertida, sino vibracion mental fisica exclusivamente, y pueden ser disgregadas
por una fuerza mental mas poderosa, que actia de acuerdo con la Ley o por la
propia mente y la propia voluntad, especialmente si se tiene ya este Conocimiento.
Debemos tener en cuenta que las ideas “ficticias” no son siempre negativas, pues
se pueden captar, ignorandolo, ideas positivas del pensamiento de otras mentes. Y
esas son, también, ideas “ficticias”.

Pregunta Estudiante: Las Ideas que las Mentes Superiores, que los Protegen y
Guian, “sugieren” a los humanos que comienzan sus en-

carnaciones, ¢son ideas “ficticias”?

Madu Jess: No. La Idea es “sugerida” por la Mente Guia a la Mente Espiritual del

Ser que comienza sus encarnaciones y de la Mente Espiritual la recibe
la Mente Superior en el Mundo de encarnacion, y el ser la expresa a través de su
mente humana. Es decir que esas ideas tienen “contenido” Espiritual, no son ideas
“ficticias”.

Pregunta Estudiante: Los momentos de desaliento con respecto al Trabajo

Misionero, ¢son debidos a ideas sugeridas por mentes en
negativo del Plano Astral?

Madu Jess: Tratandose de Seres que son “Espiritus Misioneros”, sin duda esos
momentos de desaliento son causados por mentes que les “infiltran”
ideas que producen en su alma el desaliento, a fin de interferir y obstaculizar la
Tarea Misionera. Cuando recibimos ideas de otra mente lo hacemos a través del
plano mental y en el punto de la “union” de nuestra mente con el plano mental.

Pregunta Estudiante: Las Ideas Verdaderas, ¢pueden ser disgregadas?

Madu Jess: No; las Ideas Verdaderas no pueden ser disgregadas. Las Ideas

Verdaderas quedan siempre en el plano mental, y si al expresarlas
como ideas humanas han sido transmutadas, esas Ideas deberan ser Redimidas
en el Tiempo por el propio Ser.

“Redimir en el tiempo” significa “Redencion” en el transcurso del
tiempo, aunque fueren milenios, pues el tiempo no existe. El Ser continuia Evolu-
cionando, y en determinado “momento” la Ley le proporciona las circunstancias
necesarias para que “Redima” aquella Idea. Como la idea transmutada, una vez
emitida continua trabajando, debera incluir las mentes que actuaron influidas por
esa idea negativa. No podemos saber ni calcular cuantas vidas humanas seran
necesarias para “Redimir” esas Ideas Verdaderas, pero debera cumplirlas, y la Ley
siempre le proporcionara los medios.
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La Perfeccion en la Ley hace que, siendo la Ley Una para todo el Uni-
verso, “automaticamente” Juzgue individualmente a cada uno de acuerdo con el
“punto” Evolutivo en que se encuentra y su estado espiritual. Como en esto todos
diferimos, ante hechos idénticos puede alcanzar a cada uno diferente “Responsa-
bilidad”, y el grado de esa “Responsabilidad” solamente la Ley puede determinarlo.

La “Responsabilidad” proviene, mas que de las palabras con las que se
expresan las ideas, de las vibraciones que lleven, pues esas vibraciones haran
impacto en la mente y en el alma de quienes las reciban. Cada persona reacciona-
ra segun su estado y su capacidad de discernimiento, pero ello no resta “Respon-
sabilidad” a quien produjo el impacto, sobre todo si lo impulso a ello una inten-
cion negativa.

Esa es la “Responsabilidad” que deben afrontar los oradores, los es-
critores, los lideres y todos aquellos que, por cualquier medio, difunden ideas.

Pregunta Estudiante: ¢Hay circunstancias en que a la mente humana no le es

posible expresar una Idea (con mayuscula)?

Madu Jess: Si. La Mente Superior utiliza la mente humana para Expresarse; pero,

cuando la Vibracion que recibe la mente humana de la Mente Supe-
rior es tan Sutil y Poderosa que supera su capacidad Vibratoria, la mente humana
no puede captar y expresar, en su Realidad, la Idea proveniente de la Mente Supe-
rior.

En esos casos, el ser humano, por efecto de la Vibracion que recibe, cae
en una especie de inconsciencia, que suele llamarse éxtasis, en la cual, por estar
vibrando con una “frecuencia” mayor de la normal, pierde conciencia de cuanto le
rodea. En determinadas circunstancias, las Sensaciones y las Ideas referentes a la
Verdad en que Vibra la “Particula” Espiritual, pueden tener “traduccion” en
“formas” muy sutiles del Plano Astral y también en colores y en sonidos, casi
siempre maravillosos y desconocidos, por “efecto” de la Idea y de la Sensacion del
Aspecto de Verdad en que en ese momento Vibre la “Particula” Espiritual por Accion
del propio Espiritu.

Como dijimos, todo ello es s6lo una “traduccion”, no la Realidad, por-
que lo Realmente Espiritual puede Expresarse bajo “formas”, pero no tiene “for-
ma” y, en consecuencia, no se lo puede ver ni como color ni como “forma” ni se lo
puede oir como sonido. Por hermoso y sutil que fuere, no se trata sino de la
“traduccion” adaptada al entendimiento humano y a la capacidad humana de
percepcion.
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Pregunta Estudiante: ¢Qué es el pensamiento?

Madu Jess: El pensamiento es vibracion generada por la mente humana, y es a

través de esa vibracion que la mente puede expresar la idea. El pen-
samiento es el vehiculo de la idea. En sintesis, diremos que la idea humana es el
resultado de la Idea Verdadera “elaborada” por la mente humana y que se expresa
en el pensamiento.

Podemos definir al pensamiento como vibracion mental abstracta que
canaliza energia de la mente, y la idea es el “contenido” del pensamiento, en el cual
trabaja utilizando la energia mental canalizada por este y generando también
energia de “calidad” mental con ese trabajo.

La vibracion pensamiento es el medio de contacto de la mente huma-
na con el exterior, y para expresar la idea el pensamiento va de “adentro” hacia
“afuera”.

Como acabamos de decir, el pensamiento es el vehiculo de la idea; es
una vibracion generada por la mente humana, pero seria una vibracion “vacia” si
no tuviera el contenido idea. Cuando tenemos la mente “en blanco”, nuestra men-
te no cesa de trabajar y emitir vibraciones de pensamiento, pero son vibraciones de
pensamiento sin contenido de ideas.

La mente humana emite constantemente pensamientos y los pensa-
mientos transmiten y expresan las ideas. El pensamiento es, pues, el vehiculo que
establece el contacto entre la Idea original del “Yo” Espiritual, y el Mundo en el que
esa Idea debera Actuar y que, en nuestro Mundo, sufre el proceso que hemos
explicado.

El pensamiento no tiene energia propia; transmite la energia de la
mente que lo genera.

Pregunta Estudiante: ¢En qué forma se refleja el pensamiento en el plano men-
tal?

Madu Jess: El pensamiento se “expande” y se proyecta en el plano mental;

permanece en el ser hasta que idea y pensamiento se disocian, pero
su energia, producto de la energia mental que canaliza y el trabajo que la idea
realiza en el pensamiento, actia y trabaja en el plano mental.

Merced a esa energia, el pensamiento “plasma” en el plano mental
su contenido de idea “elaborada” con una fuerza acorde con la fuerza mental del
ser que la emitio.
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Para comprender mejor el mecanismo de la energia en la idea pensemos en una estufa
eléctrica; el artefacto esta en condiciones de producir calor, pero s6lo

podra funcionar cuando reciba la energia que le permita hacerlo. La energia que
permite trabajar a la idea, ésta la recibe en el pensamiento de la mente humana,
la cual se nutre de la Energia Mental que recibe de la Mente Superior, a la que llega
permanentemente Energia Mental de la Mente Espiritual.

Pregunta Estudiante: Si alguien envia pensamientos negativos a otra persona y

después, arrepentido, le envia pensamientos positivos,
c¢cual es el efecto?

Madu Jess: El pensamiento, que llega de inmediato, trabaja negativamente en la

persona a quien va dirigido; si luego a esa persona se le envian pen-
samientos positivos, pero no dirigidos expresamente a neutralizar la accion de los
pensamientos negativos anteriores, estos haran su trabajo, aunque su accion e
intensidad seran contrarrestadas por la vibracion de los pensamientos positivos
que luego se proyectaron a esa persona. Pero, si inmediatamente después de emi-
tidos los pensamientos negativos, se recapacita y se procura anular su efecto, el
resultado sera el producto del trabajo opuesto de ambas acciones mentales. Es
decir que cuanto mas Amor impregne la proyeccion mental positiva, mas efecto
positivo habra de lograrse, en contraposicion con el efecto negativo de la proyec-
cion primera.

Pregunta Estudiante: Cuando el ser humano abandona un pensamiento,

logicamente con su contenido de idea, ¢ese pensamiento
desaparece del plano mental?

Madu Jess: No, porque el plano, al recibir el “reflejo”, por expansion, del

pensamiento, lo “atrapa”, con su contenido de idea, y esa idea trabaja
desde ese momento en el plano mental de acuerdo con la fuerza que la mente dio
al pensamiento. En el plano mental queda la idea y queda el “reflejo” del pensa-
miento, pero ya disociados. La vibracion pensamiento, cuya energia, proveniente de
la mente que lo emitio, impuls6 la idea en el plano mental, es diferente de la
vibracion idea, y en el plano mental esas vibraciones se disocian. La idea realiza su
trabajo; en cambio, la vibracion mental se reintegra al “punto” del plano mental que
le corresponde segun su propia “calidad” vibratoria.
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