Ciencia Espiritual de la Vida

Tema: Mente

Trabajos mentales

En la sucesion de hechos que habran de conducir a la Humanidad al “pun-
to” en que necesita estar ubicada para poder recibir y absorber las Vibraciones
destinadas a formar la nueva Humanidad, habra algunos de apariencia sorpren-
dente y otros aparentemente desagradables. Como la Humanidad esta viviendo en
un ambiente negativo, en muchos casos sera imprescindible que las Fuerzas Posi-
tivas “destruyan” al Realizar la Accion, para que lo negativo sea reemplazado por
lo positivo.

Hay hechos ya “consumados” en el Plano Astral que inevitablemente debe-
ran producirse en nuestros mundo. Cuando los hechos se producen en nuestro
mundo, son hechos “conformados” ya en el Espacio de acuerdo con la Ley. Sin
embargo, ciertos hechos pudieron haber sido “conformados” en el Espacio y no
llegar a “consumarse”, debido a que seres o grupos de seres con alma y mente pu-
ras Proyectaron Amorosamente la Fuerza necesaria para contrarrestarlos.

Esos hechos pudieron, asi, ser evitados; las vibraciones acumuladas para
producirlos fueron diluidas, los nucleos vibratorios fueron disgregados y los he-
chos “desastrosos” no se produjeron.

El “llamado” que producen los pensamientos y los sentimientos humanos
atrae, en la misma proporcion y con la misma fuerza, las vibraciones que luego
conforman los hechos, y hay en nuestros Mundo tal intensidad en “llamados” ne-
gativos, que inevitablemente habran de producirse en €l muchos hechos de apa-
riencia “desastrosa” que, sin embargo, traeran como consecuencia la Purificacion
que el Mundo necesita.

De ahi el valor y la apremiante necesidad de las Proyecciones mentales
Amorosas. De ahi las Realizaciones maravillosas que se nos han anunciado; por-
que son Realizaciones maravillosas las que los Espiritus Misioneros encarnados
pueden obtener Proyectando reunidos, con Amor y por Amor, sus Fuerzas y las
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intensisimas Fuerzas atraidas asi de lo Superior, para evitar ciertos “desastres” y

atraer hechos de Amor y de Armonia.

Realizaciones ignoradas, Realizaciones obtenidas por nuestros Amor, Reali-
zaciones que quedaran grabadas para siempre en nuestra Vida Espiritual. Esas
son Verdaderas Realizaciones, Realizaciones que disgregan lo negativo, que atraen
el Bien y que, ademas, nos benefician muchisimo a nosotros mismos. Realizacio-
nes que no implican peligro alguno para nuestra Alma, pues para casi todos noso-
tros existe todavia el peligro de caer en la vanidad. Nuestros corazoén se estremece
ante el pensamiento de poder realizar un hecho espectacular, y no es precisamen-
te temor, sino una sensacién que proviene del culto al propio “yo”, que aun no

hemos superado.

Desterrar del alma humana toda sensacion de personalidad es imprescindi-
ble en nosotros, aunque dificil de lograr rapidamente. Inutil sera que de lo Supe-
rior nos lleguen las Fuerzas que necesitamos, que se nos den Palabras de consejo
precisas y claras, si nosotros no ejercemos nuestra voluntad para obtener la su-
peracion completa de nuestro “yo” humano, ese “yo” que nos subyuga y que nos
desvia, ese “yo” que nos domina en tantos aspectos y que, siendo tan bajo, nos
impide sin embargo avanzar Espiritualmente con la celeridad que debemos hacer-
lo.

Tenemos el Conocimiento Verdadero, pero, ¢lo aplicamos? Sabemos qué
significa la demora en el Camino Evolutivo y sin embargo no nos empenamos lo
suficiente en dominar nuestros “yo” inferior. jCuanta fuerza tienen las vibraciones
bajas en ese Mundo bajo! Cuanta presion ejercen sobre el alma humana, y nues-

tra alma humana cuan facilmente domina nuestra mente y nuestra voluntad!

Analicémonos constantemente; nunca olvidemos la necesidad imperiosa del
autoanalisis permanente. Vemos claramente los defectos y las fallas de los demas;
¢COmMo es que no nos miramos en ese espejo y reconocemos nuestras propias
grandes fallas? Liberaos de esa traba; liberaos definitivamente de ese yugo que
nos hemos impuesto, pues en lo intimo de nuestra alma tenemos el culto a nues-
tra personalidad humana, lo cual dificulta y hasta impide la Accion que corres-
ponde a nuestros Ser Espiritual.

Cuando nuestro “Yo” Superior, es decir nuestro Espiritu encarnado, o sea
nuestra “Particula” Espiritual encarnada, logra elevarse mediante la meditacion y
la concentracion, puede conectarse facilmente con Vibraciones de Planos Superio-
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res. Asi, cuando en las Reuniones de los Grupos de Tarea Misionera realizamos
las Invocaciones a lo Superior y Proyectamos las Vibraciones que “descienden”, no
podemos siquiera imaginar cuan intensas son las Vibraciones que ponemos en

Accion.

La Fuerza conjunta que representa la union de nuestras mentes vibrando
en armonia con el Amor de nuestras Almas, Fuerzas que al unirse se multiplican,
atraen de lo Superior Poderosas Energias que pueden ser Proyectadas hacia cual-
quier punto o grupo de nuestros Planeta. Es asi como, desde un punto cualquiera
de la Tierra podemos realizar enorme Obra de Bien en otro lugar, aun cuando nos
hallemos a miles y miles de kilometros de distancia.

Cuanto mas purifique cada uno su propia mente, cuanto mas purifique ca-
da uno su propia alma, mas armonia habra en el conjunto de esas vibraciones y,
por lo tanto, mayor posibilidad de atraccion de Energia Superior. Por eso es im-
prescindible que en nuestros Grupos se intensifique mas y mas la armonia; por
eso es necesario que acudamos a las Reuniones de Trabajo Espiritual con la men-
te y el alma puras.

Si concurrimos a las Reuniones albergando en la mente pensamientos tur-
bios o negativos, si nuestra alma alberga algiin rencor o siente algiin temor, es
preferible que no nos unamos con nuestras manos al realizar la Tarea Espiritual,
porque si lo hacemos produciremos un desequilibrio que dificultara muchisimo el
Trabajo del Grupo, ya que las Vibraciones Pedidas y atraidas de lo Superior nece-
sitan “circular” en un medio vibratorio armoénico, para que el Grupo de Trabajo
pueda Proyectarlas y sean recibidos los beneficios deseados por aquellos a quie-

nes se procura beneficiar.

En esos casos es preferible que, sin unirnos fisicamente, nos pongamos en
receptividad a fin de que nuestra alma y nuestra mente puedan beneficiarse con
las Vibraciones Purificadoras y Amorosas que en el Grupo se Irradian. De esa

forma no perjudicaremos la Tarea y nos beneficiaremos.

Debemos entender que sufrir un estado, mental o emocional, desarmoénico,
no significa estar en inferioridad de condiciones con respecto a los demas inte-
grantes del Grupo. Nada de eso; somos humanos y son bien conocidos los peligros
a que, como tales, estamos expuestos. Todos sabemos que dadas las circunstan-
cias de la vida humana, no siempre nos resulta posible obtener el estado de pure-
za y equilibrio mental y emocional imprescindibles para realizar la Tarea Espiri-
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tual. Por lo tanto, en esos casos no debemos sentirnos en inferioridad de condi-
ciones, sino reconocerlo con toda lealtad; es preferible decirlo a callarlo y pertur-

bar una Tarea de tan enorme y benéfica Proyeccion.

Callar un estado emocional o mental negativo es una expresion de amor
propio, y bien sabemos que debemos procurar eliminar completamente el amor
propio de nuestra alma, a fin de permitir a nuestros “Yo” Superior las Realizacio-
nes que necesita imprescindiblemente para lograr el Progreso Espiritual, que es la
Meta anhelada por todos los Seres.
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